
Ausschreibung zum

 Nachwuchsländerkampf 
 für U16 und U18

ZIEL 3

CÍL 3

■  Oberösterreich

■  Niederösterreich

■  Südböhmen

■  Vysocina

■  Niederbayern

am Sonntag 
10. Oktober 2010
ab 9.45 Uhr
Dreiflüssestadion
Passau  Danziger Straße

Bayerischer
Leichtathletik-Verband e.V.

Veranstalter: 1. FC Passau, Abteilung Leichtathletik

Sponsoren



Oberösterreich - Niederösterreich - Südböhmen - Vysocina - Niederbayern

Zeit: Sonntag, 10.10.  2010

Ort: Dreiflüssestadion · 94036 Passau
Nur PKW Parkplatz, Eingang Danzigerstrasse 
Bus+PKW-Parkplatz, Eingang Döbldobl

Meldung an: christl.leidl@fcpassau-leichtathletik.de
Tel.+Fax:  0049 851 59640
Handy: 0049 170 8618348

Bewerbe:
Männliche U18: 100 m,1500 m, 110 m Hü (0,91 m/8,90 m), Hoch, Weit,

Kugel (5 kg), Diskus (1,5 kg), Speer (700g), 4 x 200m

Weibliche  U18: 100 m,1500 m,100 m Hü (0,76 m/8,50 m), Hoch, Weit,
Kugel (4kg), Diskus (1kg), Speer (600g), 4x200m

Männliche U16: 100 m, 2000 m, 80 m Hü (0,84 m/8,60 m), Hoch, Weit,
Kugel (4kg), Diskus(1kg), Speer (600g), 4 x 200m

Weibliche  U16: 100 m, 2000 m, 80 m Hü (0,76 m/8,00 m), Hoch, Weit,
Kugel (3kg), Diskus (1kg), Speer (600 g), 4 x 200m

Die Anfangshöhen im Hochsprung werden unmittelbar vor Wettkampfbeginn 
festgelegt. Steigerung 5cm. Wenn nur mehr 3 Athleten im Bewerb sind reduziert 
sich diese auf 3 cm.

Reglement:
Pro Mannschaft sind maximal 3 Athleten in jeder Disziplin startberechtigt. 
Die besten 2 kommen in die Wertung und erhalten Punkte (10, 9, 8, 7…. .1 Punkte) 
Starts außer Konkurrenz sind nicht möglich. In den technischen Disziplinen haben 
alle Teilnehmer 4 Versuche. Jeder Athlet darf nur in einer Altersklasse starten.
U18 = Jg.1993/94          U16 = Jg. 1995/96

Der Veranstalter übernimmt keinerlei Haftung für Schäden jeglicher Art.

Zeitplan  10.10. 2010

   
09:45 Feierliche Eröffnung durch OB Jürgen Dupper

Einmarsch der Mannschaften zu Nationalhymnen

         
  U16 weiblich U18 weiblich U16 männlich U18 männlich

10:00 Weit1/Kugel Weit2/Diskus Hoch2/Speer 110 m Hü/Hoch1

10:15   100 m Hü    
10:30 80 m Hü      

10:45     80 m Hü Kugel

11:00 Diskus Speer   100 m

11:10   100m    

11:20 100 m      

11:30 Hoch 1 Hoch 2 100 m Weit 1

11:40     Weit 2  

11:50 2000 m Kugel Diskus Speer

12:00        

12:10   2000 m  

12:20        

12:30   1500 m   Diskus

12:40 Speer Kugel 1500 m

12:50        

13:00 4 x 200m    

13:10     4 x 200m

13:20   4 x 200m  

13:30 4 x 200m      

14:00 Siegerehrung

Nachwuchsländervergleichskampf U16 und U18


